
PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

DOMENICA 1 LUGLIO LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli

Org.ne: Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE -  6^ MANIFESTAZIONE

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

17,00 MT. 100 HS A/E  - PESO A/J/P/S

17,05 MT. 100 HS J/P/S

ASTA A/J/P/S 17,15

MT. 110 HS A/I 17,15

MT. 110 HS J/P/S 17,25

17,30 MT. 100 A/J/P/S

PESO JM Kg. 6 (extra Gran Prix) 17,50

MT. 100 A/J/P/S 17,50 LUNGO A/J/P/S 

ALTO  A/J/P/S (extra Gran Prix) 18,30 ALTO  A/J/P/S (extra Gran Prix)

( Gran Galà del Salto in alto minimo partecipazione 2,00mt) (Gran Galà del Salto in alto minimo partecipazione 1,60mt)

GIAVELLOTTO A/J/P/S 18,30  MT. 800 A/J/P/S (extra Gran Prix)

 MT. 800 A/J/P/S (extra Gran Prix) 18,40

19,00 MT. 3000 A/J/P/S

MT. 3000 A/J/P/S 19,15

19,45 Staffetta 4x100

Staffetta 4x100 19,55

SABATO 7  LUGLIO FIRENZE - Asics Firenze Marathon Stadium

Organizzazione Atl. Firenze Marathon

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 1° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA 15,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO

CONFERMA ASTA entro le ore 16,10 CONFERMA MARTELLO entro le ore 16,10

ASTA 16,30 MARTELLO

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 

 LUNGO 17,45 MT. 100 HS - batterie

MT. 110 HS batterie - DISCO 17,55 ALTO

MT. 100 - batterie 18,05

18,40 MT. 100 - batterie

 MT. 400 19,00 PESO

19,30 LUNGO

GIAVELLOTTO 19,30 MT. 400

MT. 110 HS Finale 20,00

20,05 MT. 100 HS Finale

MT. 100 Finale 20,10

20,15 MT. 100 Finale

MT. 1500 20,20

20,35 MT. 1500

4x100 A/J/P/S (non valide per il titolo toscano) 20,50

21,00 4x100 A/J/P/S (non valide per il titolo toscano)

MT. 3000 ST 21,10

21,25 MT. 3000 ST

N.B. La gara del Campionato Toscano di Marcia sarà disputata nell'ambito della giornata del Trofeo Toscano di marcia il giorno 15/7.

CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTA 4X100 ASSOLUTA

GRAN GALA' del SALTO in ALTO con minimi

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 20,00 di Giovedì 5 Luglio

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedì 28 giugno

in neretto le gare valide per il Gran Prix Fidaltoscanaestate (8^ manifestazione)

Nel caso che il numero degli atleti/e confermati nelle gare in cui sono previste batterie e finali sia tale da effettuare Finali Dirette, queste si svolgeranno negli orari previsti per le batterie.



DOMENICA 8 LUGLIO FIRENZE - Asics Firenze Marathon Stadium

Organizzazione Atl. Firenze Marathon

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 15,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA

CONFERMA MARTELLO entro le 16,10 CONFERMA ASTA entro le 16,10

MARTELLO 16,30 ASTA

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 

Mt. 400 HS A/I 17,45

MT. 400 HS 17,55

18,00 MT. 400 HS

18,10 Mt. 300 HS Cadette

MT. 300 Hs Cadetti 18,15 DISCO

ALTO 18,15 TRIPLO

MT. 800 - PESO 18,30

18,50 MT. 800

 MT. 200 19,05

19,35 MT. 200

TRIPLO 19,40 GIAVELLOTTO

19,55 MT. 5000

MT. 5000 20,15

20,45 4x400 A/J/P/S (non valide per il titolo toscano)

4x400 A/J/P/S (non valide per il titolo toscano) 20,55

N.B. La gara del Campionato Toscano di Marcia sarà disputata nell'ambito della giornata del Trofeo Toscano di marcia il giorno 15/7.

SABATO 14 LUGLIO LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli

Org.ne: Atletica Libertas Runners Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE -  8^ MANIFESTAZIONE

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)

MARTELLO A/J/P/S 17,15 MT.100 A/J/P/S (extra Gran Prix)

MT.100 A/J/P/S (extra Gran Prix) 17,30

17,50 TRIPLO A/J/P/S - MT. 1500 A/J/P/S

MT. 1500 A/J/P/S 18,00

18,15 MT. 400 A/J/P/S

MT. 400 A/J/P/S 18,30

PESO A/J/P/S 18,50 MARTELLO A/J/P/S

18,55 MARCIA C/E KM. 3 e  R/E KM. 2 

18,55 ALTO A/J/P/S

LUNGO A/J/P/S 19,15

MARCIA C/I KM. 5 e  R/I KM. 2 19,15

STAFFETTA 4x400 A/J/P/S 19,45

19,55 STAFFETTA 4x400 A/J/P/S

MARCIA KM. 5 S/P/J/A 20,05 MARCIA KM. 5 S/P/J/A

20,40 MT. 2000 ST A/E  e J/P/S

MT. 2000 ST A/I  e J/P/S 20,55

in neretto le gare valide per il Gran Prix Fidaltoscanaestate (8^ manifestazione)

MEMORIAL " LEONARDO TRAINNI"
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTA 4X400 ASSOLUTA e MARCIA ASSOLUTA e PROMESSE M/F

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedì 12 Luglio



DOMENICA 5 AGOSTO CASETTE di MASSA (MS) - Campo Sportivo

Org.ne: Atletica Alta Toscana

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,50 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

ED INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI ED INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

JM e SM65 ed oltre km 6 10,00 JF-PF-SF e SF35 ed oltre km 6

PM-SM- SM35/40/45/50/55/60 Km 10 11,00

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE e DI SOCIETA' MASTER di CORSA in MONTAGNA

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTO e PROMESSE M/F di CORSA in MONTAGNA

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedì 2 agosto

(il titolo juniores è già stato assegnato il 31 marzo)


